Mgr. Nikola Cechova

VZDELANI

Zari 2018 Ukonéeno magisterské studium FTK UP v Olomouci v oboru fyzioterapie
(Mgr.)

2014 — 2018 Univerzita Palackého v Olomouci, Fakulta télesné kultury, obor: Specializace

ve zdravotnictvi (fyzioterapie), navazujici magisterské studium,

2013 - 2016 Univerzita Palackého v Olomouci, Fakulta zdravotnickych véd, obor:
Specializace ve zdravotnictvi (fyzioterapie), zakoncena statni zavérecnou zkouskou (kvéten

2016) — titul Bc.

2009 — 2013 Gymnazium a SOS Jaromét, zakongeno maturitni zkouskou (kvéten 2013)

ODBORNA PRAXE

Od zaii 2018 FNHK, Rehabilitacni klinika

Rijen 2018 az léto 2021 Skupinové cviéeni pro t€hotné a zdrava zada ve Fitness Violeta,
Hradec Kralové

Cervenec az srpen 2016 Fakultni nemocnice Hradec Kralové (DPP)

Unor az kvéten 2016 Praxe na oddé€lenich Fakultni nemocnice Olomouc

Cervenec 2015 Prazdninova praxe ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové
Cervenec 2014 Prazdninova praxe v Lécebné pro dlouhodobé nemocné, Hradec

Kralové



KURZY, WORKSHOPY, KONFERENCE

Zati 2022 Kurz Flossband (Praha, Mgr. Habara)

Srpen 2022 Kurz Visceralni manipulace 2 (Praha, Bc. Alena Zapletalova)

Cerven 2022 Workshop Princip tfeti ruky (Hradec Kraloveé, Mgr. Alice Haméackova)
Kvéten 2022 Kurz Neurac 2 — Upper and Lower Body (Hradec Kralové, Mgr. Alice
Hamackova)

Leden 2021 az bfezen 2022 Kurz Diagnostika a 1é¢ba funkénich poruch pohybového
systému (Horni Lipova, Mudr. Podébradsky, doc. Jesenicka)

Unor 2020 Kurz Visceralni manipulace 1 (Praha, Bc. Alena Zapletalova)

Listopad 2019 Kurz Manudlni lymfodrenaz (Hradec Kralové, Bce. Katefina Adamcova)
Prosinec 2018 Kurz Neurac 1 (Hradec Kralové, Mgr. Alice Hamackova)

Cerven 2018 Absolventska konference Fakulty télesné kultury (aktivni ucast,

prezentace diplomové prace: Kvantifikace vybranych parametrt svalové tkané pomoci

tensiomyografie v zavislosti na hormonalnich zménach u Zen)

Listopad 2017 Joga ve fyzioterapii (Olomouc, Mgr. R. Crhonkova)

Rijen 2017 Fyzioterapie v gynekologii a porodnictvi (Vyskov, H. Volejnikova)
Zati 2017 Kurz Vojtovy metody pro vysoké skoly, RL-Corpus s.r.o., Olomouc
Kvéten 2017 Workshop ,,Poznej své panevni dno* (Krométiz, Mgr. Martina
Nakladalova)

Biezen a Cerven 2017 Koordinacné zatézova kinezioterapie — ¢ast A a C (Praha, Mgr. Z.

Cech)
Biezen 2017 SM systém 1A+1B (Olomouc, Mgr. V. Havrankova)

Rijen 2016 Uvod do fyzioterapie facidlnich tkani (Praha, Mgr. Z. Cech)



Rijen 2015 konference Neurorehabilitace chlizi (Olomouc, FNOL a UPOL)

Srpen 2015 Kineziotaping I. a Kineziotaping 1. — Bc. Kamil Stédrak

PUBLIKACE

Diplomova prace na téma: Kvantifikace vybranych parametra svalové tkan€ pomoci

tensiomyografie v zavislosti na hormonalnich zménach u Zen (magisterska prace)

Diplomova préce na téma: Vyznam vizuospacidlnich funkci u pacientl po cévni mozkoveé

piihod¢ (bakalatska prace)



